
 

SPEISEPLAN 
MS Windischgarsten KW 06 

Datum Menü Allergene 

Montag, 

  02.02.2026 

Kartoffelgulasch 

mit Vollkornbaguette 

 

Kompott, Obst 

A G L 

A F N 

 

 

Dienstag, 

03.02.2026 

Gemüsesuppe 

 

Buchteln mit Vanillesauce 

Rohkost 

A G L 

 

A C G 

 

Mittwoch, 

04.02.2026 

Nudeln mit Gemüsesauce 

Salat 

 

Biskuitroulade 

A C G L 

O 

 

A C 

Donnerstag, 

05.02.2026 

 

Hascheeknödel mit Sauerkraut 

und Bratensaft 

 

Obst, Nüsse 

A C G O 

 

 

H 

Freitag, 

06.02.2026 

 

Käsenockerl mit Salat 

 

Joghurt mit Früchten 

A C G O 

 

G 

Änderungen vorbehalten  

 

Das Küchenteam Maria und Andrea wünscht guten Appetit! 
 


